Graz, 26. Mai 2010
AVIC Wellness: Der neue Fit-Schuh von Jello

Gehend zu mehr Wohlbefinden und Fitness: Die neuen AVIC
Wellness Schuhe sind exklusiv bei Jello erhdltlich und unterstiitzen
die Riicken-, Bein- und Gesdafmuskulatur.

Die einzigartige Sohlenkonstruktion von AVIC Wellness verbessert die
Koérperhaltung, indem sie die natlrliche Abrollbewegung des Fufes
unterstitzt. Die Sandalen, Sneakers und Pantoffeln simulieren das
Barfufgehen am Strand, das der Kérper automatisch ausgleicht - und dadurch
zusatzliche Kalorien verbrennt. Aber nicht nur das: Der Ricken wird entlastet

und die Muskulatur gestarkt. -
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Herkdmmliche Schuhe geben eine im Grunde unnattrliche Stabilitat. Dadurch
werden viele Muskelpartien vernachldssigt. Die Folgen sind haufig
Rickenprobleme und Gelenkschmerzen. Die spezielle Sohlenkonstruktion von
AVIC Wellness unterstitzt die richtige Abrollbewegung, indem sie eine
natdrliche Instabilitat simuliert. Diese Instabilitat zwingt den Kdrper zu
ausgleichender Muskelarbeit, was zu vielen Vorteilen fur Gesundheit und
Wohlbefinden fuhrt:

* eine Verbesserung der Kérperhaltung
e ein natdrliches Geh-Geflhl

* gelenkschonendes Gehen und Entlastung des Rickens, weil das
natlrliche Gehen und Stehen unterstitzt wird

e erhohte Aktivitaten der Bein-, Gesap und Rickenmuskulatur

* Anregung des Stoffwechsels und Verbrennung zusatzlicher Kalorien

Tipp: Wie bei jedem Training sollte auch das Tragen von AVIC Wellness

Schuhen am Anfang nicht Ubertrieben werden. Der Kérper braucht eine

gewisse Eingewdhnungsphase. Danach kann die Tragezeit nach und nach &
gesteigert werden.
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Die innovativen AVIC Wellness Schuhe, Sandalen und Pantoffeln fir Damen
und Herren sind exklusiv bei Jello erhaltlich - bereits ab EUR 49,95.
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Uber Jello

Jello steht fir modische Schuhe und trendige Accessoires zum besten Preis. Gemdaf3 dem

Motto ,,Happy mit Jello"” findet die ganze Familie bei Jello alle Trends, das beste Angebot,

den kleinsten Preis und optimale Qualitat. Die Jello Trendscouts sind standig rund um den

Globus unterwegs, um die neueste Schuhmode aufzusplren und schnell in die Jello Stores

zu bringen. Neben angesagten Labels wie Nike, Adidas, Puma und Skechers gibt es bei Jello

modische Schuhe von Never2Hot, USME, Starlet, T.Sign u.v.m.

Immer in familienfreundlicher und verkehrsginstiger Lage mit Gratisparkpldtzen am

Stadtrand angesiedelt, bietet die Jello Shoecompany ein Einkaufserlebnis fir die ganze

Familie.
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